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Prietenei mele Tabra Tunoa,

caldtoare neostenitd,

care m-a dus in Himalaya

si mi-a vorbit despre Dragonul de Aur
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Valea Yetilor

n calugér budist pe nume Tensing si discipolul sau,

printul Dil Bahadur, se catarasera cateva zile bune

pe culmile inalte din nordul Himalayei, regiunea
gheturilor eterne, unde numai cativa lama' pusesera
piciorul de-a lungul timpului. Niciunul nu tinea soco-
teala orelor care se scurgeau, caci nu trecerea timpului
ii interesa. Calendarul este o inventie omeneasca,
timpul nu exista la nivel spiritual, asa il invatase maes-
trul pe discipol.

Pentru ei, importanté era célatoria in sine, pe care
tanarul o facea pentru prima oara. Calugarul isi amin-
tea c-o mai facuse intr-o viata anterioara, dar acele
amintiri erau cumva in ceata. Se luau dupa indruma-
rile de pe pergament si se orientau dupa stele, pe un
teren unde conditiile, chiar si vara, erau vitrege. Tem-
peratura de cateva grade sub zero era suportabila doar

1. Preot-cdlugér budist in Tibet si Mongolia, conducétor
spiritual si politic al budistilor tibetani. In varianta dalai-lama
este titlul oferit conducitorului politic al statului. (n. tr.)
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cate doud luni pe an, atunci cand furtunile neasteptate
nu méaturau totul in cale.

Chiar si sub cerul senin, frigul era patrunzéator. Pur-
tau tunici de lana si mantii de piele aspra de iac. In
picioare aveau bocanci din pielea aceluiasi animal, cu
lana pe dinduntru si unsi cu grasime pe dinafara. Aveau
grija la fiecare pas, o simplad alunecare pe gheata in-
semna sa se rostogoleascd sute de metri pané in pra-
pastiile adanci care despicau dealurile ca securile lui
Dumnezeu. Pe cerul de un albastru intens se profilau
culmile luminoase si inzédpezite pe unde calatorii inain-
tau fara grabé, deoarece la acea altitudine nu era
indeajuns oxigen. Se odihneau des, pentru ca plaménii
s li se obisnuiasci cu aerul rarefiat. Ii dureau pieptul,
urechile si capul; erau ametiti si obositi, dar niciunul
dintre ei nu pomenea nimic despre slabiciunile trupului,
se multumeau sa-si controleze respiratia, bucurandu-se
din plin de fiecare gura de aer.

Pornisera in cautarea acelor ierburi rare care se
gdsesc numai in geroasa Vale a Yetilor, necesare prega-
tirii unguentelor si a balsamurilor medicinale. Daca
supravietuiau pericolelor acestei calatorii, se puteau
socoti initiati, céci s-ar fi calit cu adevarat. Vointa si
curajul le fuseseré puse la incercare de multe ori pe
parcursul acelei drumetii. Discipolul ar fi avut nevoie
de amandoua virtutile sa-si ducé la bun sfarsit misiu-
nea care-l astepta in viata. De aceea, numele sau era
Dil Bahadur, care insemna ,inima neinfricata® in limba
Regatului Interzis. Pelerinajul in Valea Yetilor era
ultima etapa a pregatirii riguroase pe care printul o
primise in ultimii doisprezece ani.

Tanarului ii era necunoscut adevaratul motiv al cala-
toriei, care era mult mai important decat sa stranga
plante medicinale sau si se initieze ca Dalai Lama.
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Maestrul sdu nu putea sa i-1 dezvaluie, asa cum nu
putea sa-i vorbeasca despre multe alte lucruri. Rolul
séu era sa-1 indrume pe print in fiecare etapa a lungii
sale ucenicii, trebuia sa-1 ajute sa-si intareasca trupul,
caracterul si sd-si dezvolte spiritul, punandu-l iar si
iar la incercare. Dil Bahadur avea sa descopere motivul
céléatoriei sale prin Valea Yetilor mult mai tarziu, cand
avea sa se afle inaintea miraculoasei statui a Drago-
nului de Aur.

Tensing si Dil Bahadur duceau in spate desagi cu
paturi, cereale si griasimea de iac necesare supravie-
tuirii. In jurul mijlocului aveau sfori din 1ana de iac,
pentru catarare, si in manéa un toiag lung si zdravan,
ca o sulitd, pentru sprijin sau pentru a se apéara, in
cazul in care ar fi fost atacati, si cu care improvizau
un cort pe timpul noptii. Stiau din experienta ca zdpada
proaspéata acopera goluri adénci si foloseau batul sa
verifice adancimea si fermitatea suprafetelor inainte
sd paseasca. Intalneau pretutindeni crevase pe care,
daca nu le puteau sari, se vedeau nevoiti sa le oco-
leasca. Cateodata, ca sé scape de orele lungi de mers
pe jos, puneau toiagul de-a latul prapastiei si numai
cand erau siguri ci era bine infipt de ambele parti se
incumetau sa calce pe el si sa traverseze, niciodata
mai mult de un pas, deoarece riscul de a se prabusi in
gol era prea mare. Faceau aceste salturi fara sa se
gandeasca, increzandu-se in trupurile lor, in instinct
si in noroc, céci daca s-ar fi oprit de fiecare data sa-si
maésoare miscarile, n-ar mai fi indraznit. Cand crevasa
era mai mare decat lungimea toiagului, aruncau o
coarda in jurul unei stanci mai inalte, apoi unul dintre
ei igi lega de mijloc capatul celalalt al sforii, isi lua avant
si sarea, atdrnand ca un pendul, pana ce ajungea de
cealalta parte. Tanéarul discipol, care arata stapanire
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de sine si curaj in fata primejdiei, pregeta mereu in
clipa in care erau siliti sa recurga la astfel de mijloace.

Ajunsesera in fata unei astfel de prapastii si calu-
garul cauta cu privirea locul cel mai potrivit pentru a
traversa. Tanérul inchise ochii, indltand o rugéciune
spre cer.

— Ti-e teama de moarte, Dil Bahadur? intreba Ten-
sing, zambind.

— Nu, venerate maestru. Ziua mortii mele mi-a fost
scrisa dinainte de-a méa naste. O s& mor cand imi voi
fi terminat treburile in aceasta viata si sufletul meu
va fi pregatit sa-si ia zborul, dar mi-e frica sa nu-mi
rup oasele si sa raman in viata acolo jos, raspunse tanéa-
rul aratand catre héul ce se cédsca la picioarele lor.

— Ar fi, intr-adevér, neplécut, observa cédlugérul in
gluma. Daca iti deschizi mintea si inima, are sa-ti para
mai usor, adauga el.

— Ce-ai face dumneata daca ar fi sa cad?

— O sd mé gindesc atunci cind o si se-ntample.
Deocamdata mé gandesc la altele.

— Pot sa stiu la ce, maestre?

— La frumusetea privelistii, ii spuse acesta, aratan-
du-i sirul nesfarsit de munti, albul imaculat al zapezii,
cerul stralucitor.

— Arata ca un peisaj de pe Lun4, observa tanarul.

— Se prea poate ... Si in ce parte a Lunii ai fost, Dil
Bahadur? intreba calugérul, neputand sa-si stapaneasca
un zambet.

— Incan-am ajuns atat de departe, maestre, dar asa
imi inchipui eu peisajul selenar. Banuiesc cd pe Luna
cerul este negru si nu sunt munti ca aici. Si nici zapada
nu e, totul este numai stanca si praf de culoarea cenusii.
Poate céa intr-o zi voi putea sa fac o calatorie astrala cétre
Luna precum veneratul meu maestru, a zis discipolul.
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— Poate...

De indata ce calugérul aseza toiagul, cei doi isi
dédura jos tunicile si mantiile, care-i impiedicau sa se
miste in voie, si-si stransera bunurile in patru desagi.
Calugarul avea inféatisarea zvelta a unui atlet. Umerii
sibratele i erau numai muschi, avea gatul cat coapsa
unui barbat obisnuit si picioarele groase ca trunchiul
de copac. Trupul sdu de réazboinic contrasta puternic
cu expresia senind a chipului sau, cu ochii blanzi si
gura micd, ca de femeie, mereu surazéitoare. Tensing
apuca desagile una cate una, isi lua avant rotindu-si
bratul ca pe elicea unei mori si le azvarli pe cealalta
parte a prapastiei.

— Frica nu este reali, Dil Bahadur, e doar in mintea
ta, ca si restul lucrurilor. Gdndurile noastre zamislesc
ceea ce credem cé este realitatea, 1i spuse calugarul.

— In clipa asta mintea mea zimisleste un hiu destul
de adanc, maestre, ingdima printul.

— A mea, o punte foarte solid4, ii raspunse calugarul.

Ii ficu semn de ramas-bun tandrului, care astepta
in zépada, apoi pasi deasupra héaului, punand piciorul
drept pe mijlocul toiagului si intr-o clipita se si arunca
in fata, ajungéand de cealalta parte, pe piciorul stang.
Dil Bahadur ii urma exemplul cu mai putina gratie si
vitezd, dar fard niciun gest care si-i tradeze emotiile.
Maestrul vazu ca pielea-i era brobonita de sudoare.
Se imbracara numaidecat si pornira la drum.

— Mai e mult? vru sa stie Dil Bahadur.

— Poate.

— Ar fi necugetat sa va rog sa nu-mi mai raspundeti
mereu cu ,poate“, maestre?

— Poate céa ar fi, zambi Tensing si dupa o clipa de
tacere adduga ca, potrivit indicatiilor de pe pergament,
trebuiau s-o tina spre nord.
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Nu ajunsera inca la partea cea mai grea a drumului.

— I-ati vazut pe Yeti, maestre?

— Arata ca dragonii, le iese foc pe urechi si au cate
patru randuri de brate.

— Ce ciudat! exclama tanarul.

— De céate ori ti-am zis sa nu crezi tot ce auzi? Cauta-ti
propriul adevar, rase calugarul.

— Maestre, acum nu studiem invéatéturile lui Buddha,
doar vorbim, ofta discipolul, nemultumit.

— Nu am vézut niciun yeti in viata asta, dar mi-i
aduc aminte dintr-o viatd anterioara. Ne tragem din
aceiasi stramosi, cu cateva mii de ani in urma erau o
civilizatie la fel de infloritoare ca a noastra, dar acum
sunt foarte primitivi si limitati.

— Ce li s-a intamplat?

— Sunt foarte agresivi. S-au omorat intre ei si au
distrus tot ce aveau, chiar si pamantul. Cei care au
supravietuit s-au ascuns pe culmile Himalayei si acolo
specia lor a decidzut. Acum triaiesc ca animalele, ii
explica calugéarul.

— Sunt multi?

— Totul este relativ. O sa ni se para ca sunt multi
daci ne atacs, si putini daca sunt prietenosi. In orice
caz, traiesc putin, dar se inmultesc usor, asa ca imi
imaginez ca or mai fi cativa in vale. Locuiesc intr-o re-
giune izolatd, unde nimeni nu-i poate gasi, dar, cate-
odatd, mai iese cate unul in cautarea hranei si se pierde
pe drum. Probabil cd asa apar urmele de pasi pe care
oamenii le atribuie teribilului om al zépezilor, cum i
se mai spune, ii zise calugarul.

— Urmele acelea sunt enorme. Trebuie sa fie uriasi.
Oare mai sunt agresivi?

— Imi pui foarte multe intrebari la care nu am ris-
puns, Dil Bahadur, ii replicd maestrul.
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